
JADŁOSPIS  

  śniadanie  obiad  podwieczorek  

  
 Poniedziałek  
13.05.2019 

Kawa na mleku 
Pieczywo mieszane z 

masłem i dżemem 
Kanapka z polędwicą 

drobiową, sałatą i 
pomidorem 

Zupa krupnik ryżowy 
Naleśniki z serem i 

truskawkami 
Kompot  

Herbata z cytryną 
Kanapka z pastą z 

makreli ze 
szczypiorkiem 

  
 Wtorek  

14.05.2019 

Kluski lane na mleku 
Pieczywo mieszane z 

masłem i miodem 
Kanapka z pastą 

jajeczną i ogórkiem 
kwaszonym  

Zupa grochowa 
Pulpet drobiowy w 

sosie pomidorowym 
Ziemniaki 

Sałatka wiosenna 
Kompot 

Herbata z cytryną 
Chałka z masłem 

Banan 

  
 Środa  

15.05.2019 

Kakao 
Pieczywo mieszane z 

twarożkiem na 
słodko 

Kanapka z szynką i 
pomidorem 

Zupa barszcz biały 
Kopytka z kiełbasą 

Ogórek konserwowy 
Kompot 

Herbata z cytryną  
Kanapka z serem 

żółtym i pomidorem 

  
 Czwartek  

16.05.2019 

Herbata z cytryną 
Pieczywo mieszane z 

masłem 
Parówka z wody 
Ogórek świeży 

Zupa koperkowa 
Kotlet z jajka 

Buraczki z jabłkiem 
Kompot 

Budyń czekoladowy 
Jabłko 

  
 Piątek  

17.05.2019 

Płatki owsiane na 
mleku 

Pieczywo mieszane z 
masłem, serkiem 

almette i rzodkiewką 
Kanapka z kiełbasą 

żywiecką 

  

Zupa szczawiowa z 
jajkiem 

Ryba 
Ziemniaki 

Marchewka z 
groszkiem 
Kompot 

Herbata z cytryną 
 Ciasto piaskowe 

 


