
PLAN PRACY DYDAKTYCZNO – WYCHOWAWCZEJ NA MIESIĄC STYCZEŃ 
– GRUPA V „STARSZAKI ” – 

1. 

Temat tygodnia: JAK MIJA CZAS? 

Dziecko: 

 Potrafi wymienić dni tygodnia, pory roku (IV 2) 

 Rozpoznaje elementy charakterystyczne dla danej pory roku (IV 2) 

 Uczestniczy w zabawach ruchowych i ćwiczeniach porannych (I 5) 
 

 

2. 

Temat tygodnia: CO TO ZNACZY BYĆ DOBRYM? 
 
 
Dziecko: 

 Nadaje znaczenie swoim doświadczeniom, rozróżnia emocje przyjemne i nieprzyjemne (II 4,6) 

 Wyraża ekspresję twórczą podczas czynności konstrukcyjnych i zabaw (IV 11) 

 Integruje się z rówieśnikami (III 7)     
 

3. 

Temat tygodnia: PODRÓŻE PO POLSCE – CIEKAWOSTKI Z MIAST I REGIONÓW – BIAŁOWIEŻA. 
 
 

Dziecko: 
 Rozwija wyobraźnię i umiejętność wypowiadania się na dany temat (IV 5) 

 Uczestniczy w ćwiczeniach gimnastycznych (I,8) 

 Dostrzega zmiany w przyrodzie (IV 18) 
 

 

4. 

Temat tygodnia: ZIMOWE ZABAWY Z BABCIĄ I DZIADKIEM. 
 
 

Dziecko: 
 Rozwija swój szacunek i poczucie więzi rodzinnych, wyjaśnia swoją przynależność do rodziny (III 2) 

 Doskonali umiejętności wokalne i taneczne (IV 7) 

 Uczestniczy w zabawach ruchowych, muzycznych i zabawach ze śpiewem (IV 7) 

 
 

5. 

Temat tygodnia: SPORTY ZIMOWE DLA KAŻDEGO. 
 
 Dziecko: 

 Utrwala wiedzę dotyczącą zdrowia i sportów zimowych (IV 2)  

 Ubiera się odpowiednio do panujących warunków atmosferycznych (I 2) 

 Przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas zabawy na placu zbaw (I 5) 



 


